
O que sei de tecnologia,eu aprendi com minhas filhas,como entrar no email ou abrir páginas 

no Google,não sei digitar com agilidade como muitos fazem e sempre tenho inseguraça por 

não saber direito 

Aprendi a ligar e desligar um computador, a abrir páginas e a fechar fazer pesquisas, a 

preencher formulários maia morro de medo de abrir alguma errada e sempre peço a ajuda das 

minha filhas 

Não faço nada diferente se elas não estiverem por perto 

No celular aprendi com elas também,tento fazer sozinha ainda peço ajuda 

Mando mensagens,baixo aplicativos,abro o Google ,uso o maps 

E quando não sei corro pra elas 


