
INSCRIÇÃO 001. Entrevista realizada por meio de áudio em rede social 

(whatsapp) e transcrita abaixo. 

Onde e como foi seu primeiro contato com tecnologia digital? 

Meu primeiro contato com tecnologia digital foi no trabalho. Eu trabalhava em uma 

farmácia e a contabilidade e o gerenciamento de arquivos eram procedimentos feitos 

pelo computador. Desse modo, meu primeiro contato foi por motivo profissional e mais 

sério. 

 

O que significa para você usar a tecnologia digital? 

O uso da tecnologia digital proporciona muita facilidade e praticidade. Acredito que ela 

possibilita reduzir espaços: tudo pode se tornar compacto nele, as informações se 

tornam mais próximas, acessíveis a um toque e as distâncias entre pessoas diminuem.  

 

Que mudanças a tecnologia trouxe para sua vida? 

As mudanças... Bem, acredito que a tecnologia mudou a forma como nos relacionamos 

com as pessoas e com as informações. Também facilitou muito a realização de algumas 

atividades e funções. Acho que tudo ficou mais fácil, rápido, instantâneo. 

 

Quais são os seus sentimentos em relação à tecnologia? 

Eu gosto muito da tecnologia, mas acho que temos que ter cuidado com o espaço que 

damos a ela em nossas vidas para que ela não ocupe um lugar de protagonismo e nos 

roube o que deve ser nosso! 

 

Quais foram as experiências mais positivas e mais negativas? 

As experiências mais positivas foram as de simplificação das atividades, a redução da 

necessidade de espaços para armazenar documentos, a aproximação de pessoas, a 

facilidade de acesso a informações, enfim, tudo o que gera praticidade e acessibilidade. 

As negativas são as que se referem à perda de controle do uso das tecnologias no nosso 

dia-a-dia. Acho que tudo que fazemos em excesso é prejudicial e percebo muitas 

pessoas sendo tomadas por esses aparelhos. 
 


